
298kcal
204kcal

196kcal
60kcal

292kcal
81kcal

159kcal
52kcal

157kcal
74kcal

1,090kcal
1,090kcal

 39kcal 34kcal
 55kcal 23kcal

 74kcal 74kcal

270kcal
60kcal

181kcal
66kcal

83kcal 44kcal

299kcal
52kcal

339kcal
11kcal

410kcal
67kcal

482kcal
474kcal

64kcal 19kcal

73kcal 19kcal

65kcal 48kcal   99kcal 108kcal
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2,265kcal
  860kcal

令和３年度

22％

30％

大豆　26％

75％

53％

17
％

48％

資料：農林水産省

注：ラウンドの関係で合計と内訳が一致しない場合がある。

37　⾷料⾃給率と供給熱量構成の変化（カロリーベース）
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